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 :قلب
مدس م  عضلانی  ستلاک  د  س تلا قد ق سس  سس   پمپ  یک قلب،  

سس  د  خون  س زیطوس شلااایددستلاک  قلب    پمپ    ن س حال  

  قد م  پمپ ت تات   دن
 

 

 

 

 

 

 

 
 

سستک    ۀعضنی  عمو ی  د    ی م  ۀتوتلا  یک  یوسس  ،قلب

م  وط  د خون تلا ار ی      سستلاک ۀشلاو   ی مچپ تقسلا   م 

 ۀچپ م  وط  د خون تلا خ   ستلاک  ر  یک سز    ی م  ۀی م

عضلالانی  سیق    ۀیک ت غ ۀ تلالا لد   چپ ی ز مجد سً سستلالاک  

رای  الای   حف ه   شلاویدی ع  تقسلا   م   ۀت   د    حف یازک

یام  رل ز موتلالاوم  و ه   د ت  رسلالادقد  یازکت      د  وچک

 ت    رای پای ق   د  زس  اشلاقد  حف هخون م ۀ   ققد سیایک

 سیاید  سس  د تلاای    رای قلب رسلادقد   خونت ید  طنضلای  

قلب مدشلالا ا سز چراس حف ه   ، ققد  پسسعضلالااب  دن پمپ م 

 وچک  س  الا ) رل زرای سستلالاک   چپ (   ۀ  ستلالاک:    حف 

  (رای سستک   چپ زس   س پای ن ) طن ۀ   حف 

شلالالاای  رلاای  ی   سز یقص  ،قلا ررجابجااب عروق برجگ  

 ما سزس ی ستک 
 

رشق بنرآئو ترررررررررشق بنر  وير

 

قد   رسلالادرای آئوست   سیوی جا جا   س سین سخدنل، شلالا یان

 أجای آی د شلا یان آئوست سز  طن چپ مقشلا  د  ،عااست  یگ  د

 سسسی س سلا نن سس  د تلا ستلا   دن  ا  ، سز  طن    گ      خونِ

ی یدد   خوی  سس  د س سلالا نن  م   سس   د  أسستلالاک مقشلالا

جای سیق د  رمچق ن شلالا یان سیوی  د      تلالا ستلالا   دن م 

تلالاا  خون    سیلالاد  ا    سستلالالالاک  لالاد  سز  طن  سس  س سلالالا نن 

ی  ی سیجام شلالاو ، خون  سسسی س سلالا نن سس سز  طن س سلالا نن

طوس  ستلاای   د  دن  دس سلا نن  ،      قا  سینرا م یدچپ  د س

 د یقص  یگ ی  س قلب صلاوست   س   شلاو مقاتلاب سیجام یم 

  (مایقد تلالاوسسب   ن  طق  یا  رل زی )،  یدسشلالادد  اشلالاد   جو 

شلاو   سدادد مم ن  و ک  س تلااعات س ل تودد شلادیدسً  او  م 

چقد س ز  عد سز   ،ستلاک  او ی  ا  سلادد شلادن  ایال شلا یای 

   یا شدیدت  ی    و  تودد، مشیص ش

رلاای  ی  تلالالا  ملاا س  س   سسن  لااس سسی عوسمل  ملاایقلاد   ملااسی

تال ما س،  یا ک   یا مص ف   40)مایقد تلا خجد(، تن  الای  

مم ن ستلالاک  س    ز     تلالا گاس   قل ان  رای سد ل یوشلالا دی 

وسس   سین سخدنل یقش  سشلادد  اشلاقد  لازم  د ر   ستلاک س م  م

 یاشقاخدد ستک  سین   ماسی علک

     ماسی:عنی
  ن س س نن خونی او ی   تطح پا •

 سیزسیش تعدس  تقفس   سی جا سن  ماو  س س نن •

سحسلاا  صلادسی میلوط شلادن خون تلامک سستلاک    •

را  د   ن  طنصلاوست  تلا قد،  س  ۀقفسلا   س  چپ قلب

 توسسب  جو   سشدد  اشد 

 :تشی ص   ماسی
  لاد  تودلاد  لاد تجویز س سلالالا نن ر   جو   او ی  س 

  قد  مک زیا ی  د آن ی

 لااس یوی سی ،  لاد تلالالالااخدملاان قللاب   م لاا  س و 

س شلالالا   لالاامنً    غ   سس  لالاا   س    طا ع  ع  ق 

  رد تراجم  یشان م  غ  

   ت  یقایص  مم ن ستلاک   سی مشلایص شلادن  ق

 سحدماد   د آینیوی سی  قلب ر  ی از  اشد 
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  سمان:

   سی  سملاان تم  ز س د لاد   یو

س ی ی سر     ن س سلا نن  س  

تلالالاطح لازم   حفم عمل     

 قلب   سید ستک 

پس سز تشلالای ص سز  سس ی پ  تلالاداینیدین    ،س ل  ۀ س م حل

 ۀ سشلالادد   سجاز شلالاو  تا  ایال شلالا یای  سس  از یگدستلالادفا ه م 

   درقدس س نن سس  سس  ا   میلوط شدن خون س س نن

 رل ز   ی سر    ب   ن      ن تلالاوسس مم ن ستلالاک   سی  از

    ن شلا سی  سخدنط خون   حفم تلاطح مقاتلاب س سلا ننِ

رای میصلاوصلا  ستلادفا ه  ، سز  ادنموقداً تا سیجام ج سح   خون

عاوس  س ه   ،سسن   یلاا یلااف  ۀرلاای یلااح لاط ی  س  شلالالاو   لاد سز

 شو  م 

ستلالالادفلاا ه سز   ،رلاای قلا  لاد عفویلاک  ب  سی جلوی  ی سز س دن

   وت ک قاا سز ر   سمای  ض  سی ستک آید 

م ض ثا ک شلالادن شلالا سی  یوزس ،   س ی تصلالا  ح ع ب   د

ت  سیجام چد ج سح  تلا ی  موجو   اید ج سح  سیجام شلاو   ر 

  ، عمل    قلب  و ک   سی آیقده  رد  حفم خوسرد شد ی  

 سین سخدنل،  رل ز چپ  د  طن  غادالااً  س ج سح  تصلالالا    ِ

 د ش یان آئوست سز آن  یعق  جای   ؛شو سستک سستااط  س ه م 

رلاا سس  سس یلاد ی      س  سق  ج سح، عمل     طنم   أمقشلالالالا

 قد تا خون حا ی س سلالا نن  د تمام  دن   تلالاد   خون  م 

 ی  ی  قد را        س س ننس س نن  د سید  

صلاوست ستلاک  دین  ،سین سخدنل  یوع  یگ  ج سح  تصلا    ِ

رلاای سیوی   آئوست  قللاب  لااز، شلالالا یلاان    یلاک ج سح ِ لاد ط

شلالاوید تا   یده شلالاده    د م ا طا ع  خو شلالاان مدصلالاا م 

 طا ع   س قلب سیجام  رقد  طوسسس  دعمل    ع  ق 

سیدیلاا  یوع ج سح   لاا توجلاد  لاد شلالالا سی   و ک   سخدنلات 

 شو   یگ  قلا  توت  ج سح سیجام م 

  آیلاد  شلالالاملااس م  لادیلاک عملاا تلالالاقگ ن  ،ج سح  سین سخدنل

پس سز عما یک شلالالا اف ج سح  تق یااً  زس  س ی   ، و ک

خو   سس   معمولاً تا ثا ک شلادن شلا سی   و ک   ۀتلا ق  ۀقفسلا

رفدد  س   2سد     1 یش مقدقا شلاده     دپس سز ج سح ،  ی  

رای   را   تلا  ماید   س سین مدت، سحدمالاً دودد  ماستلادان م 

 د   سی  سمان  ی ض  سی  دصا ستک د  دن  و ک شما م

م ض سی  ی از   قاا سز ت خ ص، سز  دن  ی جدس     د ستلاک

 خوسرد شد 

 شلالالاو     سملادت  قد ل م  ضلالالا  لاان قللاب  و ک  س سین

طا ع   اشلالالاد  ا ستلالالادفا ه سز یک   د یامقظ    غ  صلالالاوست 

رای یازک  د  س پای ن    قاس زخ   تلالادگاه  وچک  د تلالا  

شلاو  تا یظ  شلاده،  د قلب ضلا  ان  س ه م   ج سح  ق سس  س ه

را قاا سز ت خ ص  و ک،    سین تلالا  ی  موس  سیدظاس سیجا   

 سسحد  خاسج خوسرقد شد   د

مم ن ستک پس سز ج سح ،   سی تقویک عمل    قلب ی از  د 

ستلادفا ه سز  سس رای  مما لایو سلا ن  اشلاد  پزشلاک   پ تلاداس  

  د سسض سحدماد  آیرامصلا ف  سس را   عو  ۀشلاما  س موس  ی و

  خوسرقد     شما سسرقمای 

 م سجعات  عدی سس طا  توص د پزشک ی سموش ی ق د 
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